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La POBREZA implica carencias 

que sufren las personas para 

alcanzar una vida digna, bien 

sean de salud, educación o 

cualquier otra. 
 



Carencia Económica o Social  

y distribución espacial 
 

 

Incide en diferentes patrones de  pobreza 

(Rural, Periférica, Central, Centro Histórico) 



La mayoría de las urbes mexicanas mantienen aún una 

distribución tradicional de su población, en donde las 

personas de  mayor ingreso residen cerca del centro 

principal y los pobres en su periferia (Garza y 

Schteinghert, 2012). 

Según las estimaciones de CONEVAL en 2012 de los 53.3 

millones de personas en pobreza del país el 68.6% 

habitaban en las zonas urbanas. 



 

 

                      

 factor influyente mercado de trabajo 



Se presenta una concentración desigual del empleo, de forma que 

el centro se convierte en un área de atracción de las áreas 

periféricas. Los trabajadores encuentran empleo, muchas veces 

de bajos salarios, en un lugar diferente al de su residencia y  

diariamente han de realizar largos desplazamientos. 



Existe un vínculo entre el empleo de 

bajos salarios y la incidencia de la 

pobreza. Aunque la conexión entre 

ambos fenómenos tiene cierto respaldo 

empírico en la literatura (Simón, eta al 

2004). 



Es conocido que los “pobres” ingresan al mercado laboral 

principalmente en trabajos como costureras, plomeros, y 

trabajadores domésticos. Estos trabajos precarios les permiten 

recibir un ingreso seguro.  

 

Los trabajadores del servicio doméstico tienen su fuente de 

empleo básicamente en hogares de la clase media y media 

alta, grupos en donde la inserción laboral de las mujeres hace 

necesario en algunos casos buscar apoyo en las tareas del 

hogar.  

 

Entonces ¿qué patrón espacial de empleo doméstico podríamos 

esperar?, ¿los trabajadores domésticos tendrían un acceso más 

difícil a su fuente de empleo?  



Porcentaje de población ocupada según ocupación principal 2011

Descripción Total %

Profesionistas tecnicos y trabjadores del arte 3,882,803 8.38

Trabajadores de la educacion 1,859,569 4.01

Funcionarios y directivos de lo sectores publico y privado 901,756 1.95

Trabajadores en actividades agricolas, ganaderas y silvicolas 6,128,056 13.22

Trabajadores industriales, artesanos y ayudantes 11,661,217 25.16

Conductores y ayudantes de conductores de maquinaria 2,188,342 4.72

Oficinistas 4,141,451 8.93

Comerciantes 8,524,517 18.39

Trabajadores en servicios personales en establecimientos 3,940,293 8.50

Trabajadores servicios domesticos 2,099,824 4.53

Trabajadores en servicios de proteccion y vigilancia 1,012,974 2.19

Otros trabajadores con ocupaciones insuficientemente esp 14,899 0.03

Total 46,355,701 100.00

Fuente: Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, INEGI 2011



El Trabajo Doméstico 

 

Según la Encuesta Nacional  de Ocupación y Empleo 

(ENOE), en México existen 2 millones 300 mil personas 

dedicadas al trabajo doméstico remunerado; de éstas, sólo 

198 mil 937 son hombres y el resto son mujeres.  
 

INEGI advierte que el 2% de los trabajadores domésticos 

tiene seguro social, 96% no tiene contrato por escrito, y el 

76% no cuentan con prestaciones laborales y además 

cumplen jornadas de 35 horas a la semana. 
 



El 55 por ciento de trabajadoras del hogar no ha concluido su 

educación básica (la primaria).El 30 por ciento de ellas 

reporta tener la escolaridad de  tercero de secundaria,  el 13 

por ciento estudios de bachillerato. En contraste el 55 por 

ciento de sus empleadoras cuenta con estudios superiores.  

  

El promedio de los salarios semanales que reciben estas 

trabajadoras es de $1,128.20, si pertenecen a la modalidad 

de “planta”; y $1,075.38 si son de la modalidad de “entrada 

por salida”. 



Antes tener un empleo integraba social y laboralmente, 

pero con el disminución del mercado de trabajo, la 

precarización de las condiciones laborales, junto a los 

elevados índices de desempleo, han llevado a la exclusión 

social no sólo a las personas desempleadas sino también a 

cientos de personas que, si bien han conseguido tener un 

empleo, lo hacen con bajos salarios o contrataciones 

inestables que los convierten en población en exclusión 

social. 







CVE Municipio Total Tiempo

15112 VILLA DEL CARBON 196

09002 AZCAPOTZALCO 7 1:50

09010 ALVARO OBREGON 11 2:07

09016 MIGUEL HIDALGO 7 1:51

15013 ATIZAPAN DE ZARAGOZA 83 1:36

15033 ECATEPEC DE MORELOS 11 1:45

15037 HUIXQUILUCAN 22 2:05

15057 NAUCALPAN DE JUAREZ 71 1:47

15104 TLALNEPANTLA DE BAZ 21 2:00

Total general 598



CVE NOMBRE TOTAL TIEMPO

15031 CHIMALHUACAN 2392

09002 AZCAPOTZALCO 4 1:17

09003 COYOACAN 153 1:20

09004 CUAJIMALPA DE MORELOS 3 1:44

09005 GUSTAVO A. MADERO 51 1:00

09006 IZTACALCO 207 0:53

09007 IZTAPALAPA 273 0:47

09008 MAGDALENA CONTRERAS, LA 2 1:42

09010 ALVARO OBREGON 179 1:32

09012 TLALPAN 60 1:50

09013 XOCHIMILCO 114 1:53

09014 BENITO JUAREZ 105 1:15

09015 CUAUHTEMOC 181 1:11

09016 MIGUEL HIDALGO 124 1:31

09017 VENUSTIANO CARRANZA 264 0:54

15025 CHALCO 6 1:15

15029 CHICOLOAPAN 274 0:31

15033 ECATEPEC DE MORELOS 237 0:51

15057 NAUCALPAN DE JUAREZ 137 1:52

15058 NEZAHUALCOYOTL 429 0:25

15099 TEXCOCO 9 0.42

15104 TLALNEPANTLA DE BAZ 49 1:00

15121 CUAUTITLAN IZCALLI 1 1:57

Total general 5204



El tiempo promedio de desplazamiento es de 3 horas 40 

minutos, ida y vuelta de su casa al trabajo, ocupando 

autobuses, metro, microbuses. Con un gasto promedio de 40 

pesos diarios. 



Se considera que los largos traslados de más de 45 minutos 

están de hecho asociados con mala calidad de sueño, 

agotamiento y mala salud en general. 



Conclusiones 

 

Las condiciones sociales que se pueden relacionar con la 
pobreza y exclusión social tienen una clara manifestación 
espacial de los aspectos que les caracterizan. Asimismo el 
espacio, entendiéndose este como lugar, puede revertir o 
aumentar tal influencia al favorecer procesos que llegan a 
condicionar en distinta medida la accesibilidad a recursos 
o servicios, las posibilidades de desarrollo 
socioeconómico y los niveles de marginación que se 
pueden alcanzar. 
 


